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LIETUVOS MOTERŲ SPORTINĖS GIMNASTIKOS 

 

 

2026 m. AMŽIAUS GRUPĖS 

 

 
Suaugusios  – 2010 m. ir vyresnės  

Jaunimas  – 2011 – 2012 m. 

Jaunės   – 2012 – 2014 m. 

Jaunutės  – 2015 m. ir jaunesnės 

Vaikai   – 2017 m. ir jaunesnės 

 

Sportininkai dalyvauja tik savo amžiaus grupės varžybose. 

Jei sportininko gimimo metai nurodyti dvejose amžiaus grupėse, jis pasirenka vieną amžiaus grupę, 

kurioje dalyvaus visose tų metų varžybose. 
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